
こくたか
連携だより

【理念】
　患者さんから信頼される病院を目指します 

【基本方針】
　●常に患者さん本位の医療を心がけます
　● 研鑽に励み、安全で良質な医療を提供

します
　● 医療連携を積極的に推進し、地域医療

に貢献します
　●良き医療従事者の育成に努めます
　●臨床研究を推進します
　●健全な病院経営を行います

【看護の理念】
人間の尊厳を大切にし、専門的な知識、技術
を持ち、心のこもった看護を提供します

【患者さんの権利を守ります】
　● 誰でも良質で安全な医療を受ける権利が

あります
　● 患者さんの人格や価値観が尊重され、

医療提供者との相互協力のもとで医療を
受ける権利があります

　● 病気、治療等について、十分な説明を
受ける権利があります

　● 他の医師の意見（セカンドオピニオン）
を求める権利があります

　● 病気等について十分な説明を受けたうえ
で、自分の意志で検査や治療方法を選択
したり、他の医療機関を選択する権利が
あります

　● 医療情報に関する個人のプライバシーが
守られる権利があります

〒370-0829 群馬県高崎市高松町36
代表 (TEL) 027-322-5901
URL http://www.tnho.jp/

地域医療支援･連携センター　　　　　
(TEL) 027-322-5835
(FAX) 027-322-5925

●地域医療支援病院  ●がん診療連携拠点病院

独立行政法人国立病院機構
高崎総合医療センター

ルピナス
（５月～６月）

‥ 花言葉 ‥

「想像力」「いつも幸せ」
「あなたは私の安らぎ」

新たな看護学校 ……………………………… ２
　　　　　高崎総合医療センター附属高崎看護学校 学校長　石原　弘

  魅力ある看護学校へ ……………………………… ３
　　　　　高崎総合医療センター附属高崎看護学校 副学校長　齊藤 未利子

 市民健康医学講座
 おくすりとの付き合い方 ……………………… ４
 ～ おくすりについて知っておいていただきたいこと ～
　　　　　薬剤部 調剤主任　井戸 彩恵子

臨床検査科だより …………………………………… ５
栄養だより …………………………………………… ６
ほっとさろん・たかさき …………………………… ７
放射線科 ………………………………………… ８～９
セカンドオピニオンのご案内 ………………… 10～11
医師紹介コーナー …………………………………… 12
地域医療連携登録医のご紹介 ……………………… 13
外来診療担当表 ………………………………… 14～15
院長室だより/ 行事などのお知らせ ……………… 16

地域の先生方と
高崎総合医療センターを結ぶ

月号

2017年発行
第124号5



高崎総合医療センター

高崎総合医療センター附属高崎看護学校
　� 学校長　石原　弘

　高崎総合医療センター附属高崎看護学校は昭

和46年に開校し、これまで優秀な人材を医療

分野に送り出して来ましたが、開校から46年

経過し学校校舎の老朽化と、５年ほど前より１

学年40人定員から80人定員への大型校構想と

あいまって、学校校舎の新築が必要であると判

断致しました。その後、新築構想、建築と進ん

でまいりまして、本年（平成29年）４月１日よ

り本格稼働し、新入生の応募状況も順調で新１

年生89名を迎えることが出来ました。

　高崎総合医療センターは、救急医療、がん治

療を中心とした、高度医療を行うためにチーム

医療を推進しており、すべての職種が一体と

なって患者さんの治療を行うことを主眼として

おります。その中心にいるのが看護師さん達だ

と思っています。

　当看護学校の利点は、実習施設がほとんど高

崎総合医療センターで行うことが出来、内容も

充実していることだと思っております。

新しい看護学校でこれまで以上に優秀な人材の

教育を行い、医療分野に送り出して行きたいと

願っております。

　新看護学校の竣工にあたり、学校長としてこ

れまで努力していただいた関係者の方々、並び

に高崎･安中地区の医師会、行政の方々のお力

添えがあったればこそと考えており心より感謝

申し上げます。

新たな看護学校
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　1971年（昭和46年）に開校した本校は46
年間看護師を育成し、この3月には発足以来
1686名の卒業生を社会に送り出しています。
卒業生は保健師、助産師学校への進学者や大学
編入する学生も多数おり、群馬県下を中核とし
全国各地の病院、学校、地域で活躍しています。
2017年（平成29年）4月には念願であった学
校の建替えが行われ、新校舎での看護教育がス
タートしました。建物の特徴としては何といっ
ても３階にあるデモンストレーションルームで
す。常時、心音や心電図の解析ができるモデル
人形が4体置かれ、学生はいつでも学習できる
ようになっています。実習室は実際の病棟と同
じつくりになっていて、まさにベッドサイドで
患者さんにケアする時と同様の環境で看護技術
を学ぶことができます。また、1階のラウンジ
では131席の椅子が準備されており、昼食時に
はにぎやかな話し声とともに、看護学生が奏で
るピアノの曲が流れています。新2年生、新3年
生は広い校舎はまだ仮住まいのようで、教室の
移動一つをとっても「疲れる」などとうれしい悲

鳴を漏らしています。
　4月14日には89名の新入生を迎えることが
できました。入学式での新入生の誓いの言葉で
は「充実した設備が整えられた新校舎で看護を
学びたいという意欲を持った仲間とこれから過
ごす日々を楽しみにしています」と積極的に学
び続ける意思と理想の看護師に近づける喜びを
述べていました。
　新校舎の竣工式及び祝賀会では300名を超え
るご来賓、講師および同窓生の皆様に出席いた
だき盛大に開催されました。改めて群馬県内の
看護師養成の重要な役割を果たしていることを
実感しました。多くの皆様のご支援をいただき
学校校舎が新しくなりハード面の充実をするこ
とが出来ましたが、今後は教育内容のさらなる
充実を図れるようソフト面を整えていきたいと
思っています。これからも皆様には変わらない
ご支援、ご指導をいただきますよう重ねてお願
い申し上げます。魅力ある学校づくりに尽力し
てまいります。
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市民
健康医学
講座

　くすりは、正しく使えば自分の健康を守って
くれますが、使い方を間違えると本来得られる
効果を得られなかったり、健康を害したりする
可能性もあります。
　市民健康医学講座では、くすりの基本的な飲
みかた、くすりを服用するにあたって注意しな
ければならないこと、食べ物や飲み物との飲み
合わせ、副作用が出てしまった場合のことをお
話しさせていただきました。
　くすりを服用するタイミングは、食事に合わ
せて飲むもの、決められた時間に飲むもの、症
状が出た時に飲むもの、などくすりによって異
なります。また、食事に合わせて飲むくすりの
場合食前、食後、食間とくすりの特徴によって
飲み分けられます。食事がとれないときや食事
が不規則な場合についても、くすりによっては
飲み方が提案できる場合もありますので医師、
薬剤師にご相談ください。
　くすりの飲み方については、くすりは一般的
にコップ１杯程度（約200cc）の水、ぬるま湯
で飲むように作られています。水の量が不十分
だとくすりがのどや食道にひっかかってしまう
ことがあります。また、水無しで飲むとくすり
がきちんと溶けず、くすりの効果が十分に得ら
れないことがあるので注意が必要です。また、
水以外でくすりを飲むと、飲み物に含まれる成

分の影響でくすりの効果が変わってしまうこと
があります。水がどうしても手元にない場合以
外は必ず水でくすりを飲むようにしましょう。
　食べ物や飲み物との飲み合わせについては、
グレープフルーツジュースと納豆をとりあげて
お話しさせていただきました。グレープフルー
ツジュースは一部のくすりの効果を強く出して
しまいます。納豆については、体に良い食品と
されていますが、ワルファリン（血液を固まり
にくくし、血栓を予防する薬）を飲んでいると
くすりの効果が低くなってしまいます。グレー
プフルーツも納豆も、1回食べると体の中でく
すりへの影響が3日間ほど残ると言われていま
すので、注意が必要です。
　副作用が出てしまった時は、できるだけ早く
医師、薬剤師に相談しましょう。すべてのくす
りは主作用と副作用があるため、副作用をゼロ
にすることはできません。早期発見を心がけて
いれば、重篤化を防ぐことができます。また、
くすりを適正に使用しても副作用が起きてし
まった場合は「医薬品副作用被害救済制度」が適
応されます。副作用により入院、死亡などが生
じた場合は対象となりますので、医薬品医療機
器総合機構の相談窓口をぜひご利用ください。
　くすりに関する疑問が生じたときは、医師、
薬剤師へ相談しましょう。

  　　　　　　
薬剤部調剤主任　井戸 彩恵子

おくすりとの
� 付き合い方
～�おくすりについて知っておいて�
いただきたいこと～
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病理検査は大きく分けて３つの業務に分かれます。それは「病理組織診断」、「細胞診」、「病理解剖」です。
臨床検査技師は、患者さんから採取された組織及び細胞に処理を施して標本を作製し、病理医が作成
した標本を顕微鏡下で病気の診断を行います。「病理組織診断」は、さらに業務対応方法や材料等で

「生検」「術中迅速診断」「手術材料」に分かれます。

組織診断とは内視鏡や手術をして病変部を採取し、その組織から標本を作製し、顕微鏡下で観察し診断を
行います。

「病理検査」

内視鏡で採られた微小な組織片や乳腺、肺、肝臓、子宮などからメスや針をもちいて細胞を採取する検査です。採取さ
れた検体を処理し、薄切（鏡検しやすいように、標本を薄くスライスする）、染色を行って組織標本（ガラス）を作成し、
病理医に診断してもらいます。主に良性、悪性の診断を行っています。

♦生検

手術中には20分程度で結果が出る組織診断を行うこともあり、その結果しだいで術式の変更を伴うことがあります。

♦術中迅速診断

手術時に採取された臓器またはそれに付随する器官を検索します。取り出された臓器はそのままでは大きすぎるため、
病変部位の切り出しという作業を行い、検索しやすい大きさにスライスしていきます。切り出し作業でスライスした臓
器は、少ない時は数個から多い時は100個を超えることがあります。それらの検体から組織標本を作製し、良性・悪性
の診断、腫瘍の広がりやリンパ節転移の有無の検索を行っています。

♦手術材料

自然に剥離した細胞や侵襲性の少ない器具を使用し、子宮頸部、体部、喀痰、尿、胸腹水、乳腺、甲状腺などから細胞
を採取し、染色したものを細胞検査士が顕微鏡下で観察し、病理医と共に病気の診断を行います。

♦細胞診

不幸にして亡くなられた患者さんのご家族の承諾を頂き、その死因の究明や病気の広がり、治療効果の判定を行います。
病理解剖の結果は、臨床病理検討会（Clinico-pathlogical conference：CPC）を開催し、病理医を中心に各科の医師
を含めて詳細に検討し、今後の医療の発展のために役立てています。

♦病理解剖

以上の様々な病理業務を病理医と臨床検査技師が協力して行っています。

ミクロトーム
（薄切作業時に使用）

クリオスタット
（術中迅速診断時の標本作製に使用）

Vol.8臨床検査科だより
臨床検査科だより

科

5



　新茶は渋みや苦みを感じるカテキンやカフェインが少なく、うまみと
甘みを感じるテアニンを多く含みます。テアニンには緊張や興奮を落ち
着かせ、身体や精神をリラックスさせる効果があります。

緑茶の効能
　緑茶にはポリフェノールの一種である茶カテキンが豊富に含まれています。また、強い
抗酸化作用がありアンチエイジング効果や発がん物質の働きを抑える効果が期待できます。
　カテキンには殺菌効果もあるため風邪予防や食中毒予防にもなります。さらにビタミンCも
多く含まれるので美肌にも効果的です。

新茶だけの効能

甘いものの
食べ過ぎに

 注意しましょう。

５月は緑の美しい新緑の季節です。
そして立春から数えて八十八夜の５月初旬は新茶の季節。
八十八夜に摘み取られたお茶を飲むと一年間無病息災で
元気に過ごせると言い伝えられています。

　新茶とはその年の最初に成育した新芽を摘み取って作るお茶の
ことでさわやかな香りと甘みが特徴です。
　最初に摘み取ったお茶なので一番茶とも呼ばれます。お茶は摘み
取った順番で一番茶・二番茶・三番茶と呼ばれます。

新茶とは…

新
茶と
柏餅で
ほっと一息
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当センターでは、
がんさろんを毎月1回
開催しております。
がん患者さんやその
ご家族に、ご自由に
参加して頂いております。
事前の申し込みは
必要ありません。

毎回　13時 30分 ～15時 30分  

ところ：高崎総合医療センター2階
Fカウンターの奥　市役所側

●当院へ駐車の場合、駐車料金がかかりますのでご了承ください。
　(２時間まで無料　以降1時間100円）
　さろんについてのお問い合せは、高崎総合医療センター相談窓口まで
　お願い致します。　電話：３２２－５９０１（病院代表）

当日は、高崎総合医療センター相談支援センターの
看護師やソーシャルワーカーも参加いたします。

皆さまのご参加
を、お待ちして
おります。

階段

外来 外来 外来

売店レストラン

検査科

が
ん
さ
ろ
ん

検査科

ED F

パ

ン

さろんには、
ピアサポーターも
参加します。

お茶を飲みながら病気のことや
日々の生活のことなどお話しませんか？

がん患者さんやそのご家族の集いです

とき：平成29年 ４月28日（金） 5月26日（金）

 6月23日（金） 7月28日（金）

 8月25日（金） 9月22日（金）

 10月27日（金） 11月24日（金）

 12月22日（金）

　　　平成30年 １月26日（金） ２月23日（金）

 ３月23日（金）

２階ほっとさろん案内図

　新茶は渋みや苦みを感じるカテキンやカフェインが少なく、うまみと
甘みを感じるテアニンを多く含みます。テアニンには緊張や興奮を落ち
着かせ、身体や精神をリラックスさせる効果があります。

緑茶の効能
　緑茶にはポリフェノールの一種である茶カテキンが豊富に含まれています。また、強い
抗酸化作用がありアンチエイジング効果や発がん物質の働きを抑える効果が期待できます。
　カテキンには殺菌効果もあるため風邪予防や食中毒予防にもなります。さらにビタミンCも
多く含まれるので美肌にも効果的です。

新茶だけの効能

甘いものの
食べ過ぎに
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そして立春から数えて八十八夜の５月初旬は新茶の季節。
八十八夜に摘み取られたお茶を飲むと一年間無病息災で
元気に過ごせると言い伝えられています。

　新茶とはその年の最初に成育した新芽を摘み取って作るお茶の
ことでさわやかな香りと甘みが特徴です。
　最初に摘み取ったお茶なので一番茶とも呼ばれます。お茶は摘み
取った順番で一番茶・二番茶・三番茶と呼ばれます。

新茶とは…

新
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柏餅で
ほっと一息
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１．患者さんが貴院受診。
２． 貴院より当センター地域医療支援・連携センターに「一般撮影 

共同利用 診療情報提供書」をFAXして予約する。
３．当センターより返信電話をいたします。
４． 貴院より患者さんへ「一般撮影共同利用」用紙をお渡しください。
５． 検査当日患者さんは「一般撮影共同利用」用紙を当院外来窓口１

番「①紹介状をお持ちの方」に提示して受付して「本日のご案内」
をもらい　画像診断部(Ｊ)に提出する。

６． 依頼部位撮影　撮影終了後患者さんは会計せずに帰宅するよう
伝えて下さい。

７．画像データはCD等に出力後　郵送いたします。
８． 前月までに検査が完了したものについて、翌月10日頃に１カ月

の検査料金を取りまとめて請求書を送付いたしますので請求書
に記載されている銀行口座に振り込みをお願いいたします。

高崎総合医療センターでは平成29年4月より 胸部・腹部などの一般撮影を
共同利用できるようになりました。
利用には当センターとの診療契約が必要です。

申込用紙は高崎総合医療センターのホームページよりダウンロードできます。
詳細につきましては 地域医療支援・連携センター 027-322-5835 に
お問い合わせください。

開業医の
先生方へ

４月１日より
一般撮影共同利用
 を開始しました

④
一
般
撮
影
共
同
利
用

　用
紙
を
渡
す ①

受
診

⑤
検
査
受
診

患者さん

紹介元
医療機関

高崎総合医療センター
地域医療支援・
連携センター

027-322-5835

窓口１番に
「一般撮影共同利用」用紙
を提示

③受領確認電話送信
⑥検査データーＣＤ等送付

②「X線一般撮影 共同利用診療
　 情報提供書」をＦＡＸする
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１．患者さんが貴院受診。
２． 貴院より当センター地域医療支援・連携センターに「一般撮影 

共同利用 診療情報提供書」をFAXして予約する。
３．当センターより返信電話をいたします。
４． 貴院より患者さんへ「一般撮影共同利用」用紙をお渡しください。
５． 検査当日患者さんは「一般撮影共同利用」用紙を当院外来窓口１

番「①紹介状をお持ちの方」に提示して受付して「本日のご案内」
をもらい　画像診断部(Ｊ)に提出する。

６． 依頼部位撮影　撮影終了後患者さんは会計せずに帰宅するよう
伝えて下さい。

７．画像データはCD等に出力後　郵送いたします。
８． 前月までに検査が完了したものについて、翌月10日頃に１カ月

の検査料金を取りまとめて請求書を送付いたしますので請求書
に記載されている銀行口座に振り込みをお願いいたします。

高崎総合医療センターでは平成29年4月より 胸部・腹部などの一般撮影を
共同利用できるようになりました。
利用には当センターとの診療契約が必要です。

申込用紙は高崎総合医療センターのホームページよりダウンロードできます。
詳細につきましては 地域医療支援・連携センター 027-322-5835 に
お問い合わせください。

開業医の
先生方へ

４月１日より
一般撮影共同利用
 を開始しました

④
一
般
撮
影
共
同
利
用

　用
紙
を
渡
す ①

受
診

⑤
検
査
受
診

患者さん

紹介元
医療機関

高崎総合医療センター
地域医療支援・
連携センター

027-322-5835

窓口１番に
「一般撮影共同利用」用紙
を提示

③受領確認電話送信
⑥検査データーＣＤ等送付

②「X線一般撮影 共同利用診療
　 情報提供書」をＦＡＸする

1ログイン後
カレンダーから予約状況を確認し、
予約したい日をクリック 3患者さんへお渡しする

資料も、予約と同時に
印刷できます。2必要事項を入力すれば、

すぐに予約が取得できます。

単純CTをインターネットで24時間予約ができます。
一部制約※はありますがご利用ください。

※制約
・造影検査には対応しておりません
・予約可能日時に制約があります
・予約時間が午後になります
・ネットだけでなくFAXも併用いた
　します

●読影レポート付きです
●このサービスは高崎総合医療センター連携医療機関専用となっております。
●ご利用には事前登録が必要です。ご希望の方は地域医療支援・連携センターにお問い合せください。

０２７－３２２－５８３５Ｔｅｌ ０２７－３２２－５９２５Ｆａｘ

高崎総合医療センター

地域医療支援・連携センター

貴　　　院

患者さま

①検査日時の決定
②検査依頼書・診療情報提供書
　患者さん控え　FAX用紙の印刷

　患者さん情報記入　送信

パソコン

プリンター

保険証　患者さん控えを持って来院

ＦＡＸ送信

ネット予約

ネット予約24時間予約可能

検査予約システム

ネット予約後患者さんの
情報をFAXお願いします

予約の流れ抜粋

インターネットでカンタン！ 24時間いつでも予約可能です！

ＣＴ検査 ネットでいつでも予約
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当センターではセカンドオピニオン外来を
　　　　　　　　　　　実施しております。
　　概要につきましては以下のとおりです。

●現在当センター以外の医療機関で診療を受けている患者さん､ご家族
●現在の主治医（他医療機関）の診断及び治療方針について、当センター医師に参

考意見を求め、患者さんご本人が自らの疾患をより理解し適切な診療を選択する
等の為に、セカンドオピニオン外来の活用を望む方

●原則として主治医（他医療機関）からセカンドオピニオンを目的とした紹介状及
びフィルム等の検査資料を当院に提供可能な患者さん、ご家族であることを要し
ます（主治医にセカンドオピニオンを受けるための紹介状等をお願いすれば対応
してもらえます）

●相談者がご家族の場合は、原則として患者さんの同意を得た場合といたします

予約方法

外来時間

費　　用

対象患者さん

のご案内セカンドオピニオン
セカンドオピニオンとは

セカンドオピニオン 外来担当表セカンドオピニオン 外来担当表

実施診療科

内科・神経内科・精神科・呼吸器内科・消化器内科・循環器内科・小児科・外科
乳腺、内分泌外科・整形外科・脳神経外科・呼吸器外科・皮膚科・産婦人科
泌尿器科・眼科・放射線診断科・放射線治療科・歯科口腔外科

【各科の専門医が対応いたします】

完全予約制    代表電話：027-322-5901
※代表にお電話を頂き、『セカンドオピニオン係』とお申し付け下さい

【受付時間】  月曜～金曜　８時30分～17時の間
※精神科の受付時間は 月曜～金曜　８時30分～12時迄 となります
※事前にご予約電話を受け付け、担当専門医と日程調整を行った後に折り返し当センター

より連絡させて頂きます

セカンドオピニオン外来時間（診療科によって曜日は異なります）

月曜～金曜　13時30分から15時30分の間で調整

30分以内 5,400円(消費税込み)
30分以上 10,800円(消費税込み)

セカンドオピニオンとは現在の自分の病状や治療方針について他の医師の意見を求めることをいいます。
医療が進歩してさまざまな治療法が生まれています。
その結果、医師によって病気に対する考え方が違うことや、病院によって医療技術や診療の質に差が
あることも考えられます。治療法について具体的な比較ができ、より適した治療法を患者さん自身が
選択することができます。
当センターでは､よりよい治療法を患者さん自身が選択できるように、セカンドオピニオンを積極的に
お勧めしております。
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当センターではセカンドオピニオン外来を
　　　　　　　　　　　実施しております。
　　概要につきましては以下のとおりです。

●現在当センター以外の医療機関で診療を受けている患者さん､ご家族
●現在の主治医（他医療機関）の診断及び治療方針について、当センター医師に参

考意見を求め、患者さんご本人が自らの疾患をより理解し適切な診療を選択する
等の為に、セカンドオピニオン外来の活用を望む方

●原則として主治医（他医療機関）からセカンドオピニオンを目的とした紹介状及
びフィルム等の検査資料を当院に提供可能な患者さん、ご家族であることを要し
ます（主治医にセカンドオピニオンを受けるための紹介状等をお願いすれば対応
してもらえます）

●相談者がご家族の場合は、原則として患者さんの同意を得た場合といたします

予約方法

外来時間

費　　用

対象患者さん

のご案内セカンドオピニオン
セカンドオピニオンとは

セカンドオピニオン 外来担当表セカンドオピニオン 外来担当表

実施診療科

内科・神経内科・精神科・呼吸器内科・消化器内科・循環器内科・小児科・外科
乳腺、内分泌外科・整形外科・脳神経外科・呼吸器外科・皮膚科・産婦人科
泌尿器科・眼科・放射線診断科・放射線治療科・歯科口腔外科

【各科の専門医が対応いたします】

完全予約制    代表電話：027-322-5901
※代表にお電話を頂き、『セカンドオピニオン係』とお申し付け下さい

【受付時間】  月曜～金曜　８時30分～17時の間
※精神科の受付時間は 月曜～金曜　８時30分～12時迄 となります
※事前にご予約電話を受け付け、担当専門医と日程調整を行った後に折り返し当センター

より連絡させて頂きます

セカンドオピニオン外来時間（診療科によって曜日は異なります）

月曜～金曜　13時30分から15時30分の間で調整

30分以内 5,400円(消費税込み)
30分以上 10,800円(消費税込み)

セカンドオピニオンとは現在の自分の病状や治療方針について他の医師の意見を求めることをいいます。
医療が進歩してさまざまな治療法が生まれています。
その結果、医師によって病気に対する考え方が違うことや、病院によって医療技術や診療の質に差が
あることも考えられます。治療法について具体的な比較ができ、より適した治療法を患者さん自身が
選択することができます。
当センターでは､よりよい治療法を患者さん自身が選択できるように、セカンドオピニオンを積極的に
お勧めしております。

科　　名 医師名 専　　　　　　門 曜　　日
内 科 佐 藤 　 正 通 内科全般、血液内科 火

精 神 科 井 田 　 逸 朗 がんのメンタルヘルス 木

神 経 内 科 石 黒 　 幸 司 神経内科学、神経内科一般 金

呼 吸 器 内 科 茂 木 　 　 充 呼吸器全般 金

清 水 　 雄 至 呼吸器全般、アレルギー疾患（眼･鼻･皮膚･除く） 火、金

消 化 器 内 科 工 藤 　 智 洋 食道、胃、大腸 木

長 沼 　 　 篤 消化器病一般、肝臓病 木

循 環 器 内 科 広 井 　 知 歳 狭心症・心筋梗塞の治療（カテーテル治療） 金

小 児 科 五 十 嵐  恒 雄 小児科全般・未熟児・新生児 水

外 科 小 川 　 哲 史 消化器外科全般、特に悪性腫瘍の手術 木

饗 場 　 正 明 消化器外科全般 水

坂 元 　 一 郎 消化器外科全般 水

乳腺･内分泌外科 鯉 淵 　 幸 生 乳癌全般・甲状腺外科 第1･3･5週 金 （午前）

整 形 外 科 新 井 　 　 厚 脊椎･脊髄疾患、整形外科全般 月

脳 神 経 外 科 栗 原 　 秀 行 脳・脊髄腫瘍、脳神経外科全般 火

笹 口 　 修 男 脳血管障害 木

呼 吸 器 外 科 菅 野 　 雅 之 肺癌、縦隔腫瘍、呼吸器外科全般 木

皮 膚 科 龍 崎  圭 一 郎 皮膚外科、皮膚腫瘍 火

産 婦 人 科 伊 藤 　 郁 朗 婦人科腫瘍 月、火、金

泌 尿 器 科 井 上 　 雅 晴 泌尿器科全般 火

眼 科 土 屋 　 　 明 眼科全般（眼腫瘍を除く） 水、木

放 射 線 診 断 科 根 岸 　 　 幾 画像診断ＣＴ･ＭＲ中心 木

佐 藤 　 洋 一 画像診断ＣＴ･ＭＲ中心 火

放 射 線 治 療 科 北 本 　 佳 住 悪性疾患の放射線治療 金

歯 科 口 腔 外 科 稲 川 　 元 明 口腔顔面痛 火、水、木、金

薬 師 寺 　 孝 口腔外科全般、顎変形症、インプラント 月、火、木、金
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医師を

紹介します！

当センターの

　はじめまして、平成29年4月から救急科で勤務することに
なりました三嶋奏子と申します。私は高崎総合医療センター
で2年間の初期研修を行いました。高崎総合医療センターは
とても働きやすいところで、3年目もこちらで働かせていた
だくこととなりました。もともとは埼玉県出身で、群馬県に
は群馬大学医学部に入学となったため初めてきました。しか
し、群馬県の方々のやさしさにふれ、群馬県の医療に貢献し
たいと思い残ることにしました。指導熱心な先生方に囲まれ
て、充実した日々を送っています。まだまだ未熟なところが
多く、皆さまに大変なご迷惑をおかけすると思いますが、患
者さんに寄り添った、なおかつ安全な医療が提供できるよう、
精一杯努力していきたいと思います。何卒よろしくお願いい
たします。 三

みしま

嶋 奏
かなこ

子
●救急科

　初めまして、平成29年４月より高崎総合医療センター

循環器科に勤務しております羽鳥直樹と申します。群馬大学

を卒業後に当センターで２年間の初期臨床研修を行いました。

　生まれてこの方群馬県を離れて暮らしたことがなく、群馬

県一筋です。私を育てて下さった群馬県の皆様に、良質な

医療を提供することで恩返しをできたらと思っております。

まだまだ経験不足な私ですが、早く立派な医師になり、高崎

の地域医療に貢献できるようになるために、一生懸命働かせ

ていただきます。今後とも何卒よろしくお願いします。

羽
はとり

鳥 直
なおき

樹
●循環器内科

医師紹介
コーナー
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院長あいさつ

診療科・病院案内

　当クリニックは平成６年５月、吉井町馬庭に地域医療を目指し開業
いたしました。かかりつけ医としてプライマリ・ケアを担う医療機関
となる事を目標に診察を行っております。

群馬県高崎市吉井町馬庭571-1　TEL:027-388-3527

田路クリニック院長

田路  了

田
とうじ

路クリニック
　気軽に病気や健康についての相談ができ、末長くお
付き合いのできるアットホームなクリニックを目指し
ています。また在宅訪門医療にも力を入れ、訪問看護
ステーションや介護事業所等の連携を密にし、適宜往
診も行っております。

外科･胃腸科・整形外科・内科・小児科・皮膚科
診療時間 月 火 水 木 金 土 日･祝
午前(8:30～12:00) ● ● ● ● ●
午後(2:30～6:00) ● 往診 ● ●  ●*

＊13:30～17:00

院長あいさつ

診療科・病院案内
内科・胃腸科

あおい内科クリニック院長　林  禎

　当院の診療科目は内科・胃腸科です。最新機器を導入し総合病院とも
連携をとりながら地域の皆様に頼られる開放されたクリニックづくり
に努めております。
　健康相談・健康診断・アレルギー相談・骨粗鬆症検査等も行っており
ますので、気になる事がありましたら、お気軽に当院にご来院下さい。

あおい内科クリニック

診療時間 月 火 水 木 金 土 日･祝
午前(9:00～12:00) ● ● ● ● 9:00～

12:30
9:00～
12:30

午後(15:30～18:30) ● ● ● ●
群馬県高崎市八千代町1-2-3　TEL:027-310-3939

　当院はホームドクターとして幅広くみなさまの日常の健康管理をさせ
て頂き中核病院と密に連携して安全で安心できる治療を心がけています。
　最新鋭の経鼻胃・大腸内視鏡を導入し、苦痛のない胃・大腸の検査が
受けられます。
　エコー、レントゲン透視台も完備し、糖尿病のHbA1c 院内検査もでき、
成人病治療にも力を入れています。

13
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外来診療担当表
当センターは、地域医療支援病院として運営しております。

かかりつけ医の先生からの紹介状をご持参願います。
月 火 水 木 金

総合診療科・内科
佐　藤　正　通 合　田　　　史 合　田　　　史 佐　藤　正　通 佐　藤　正　通
渡　邉　俊　樹 渡　邉　俊　樹 渡　邉　俊　樹

合　田　　　史
午後：予約専門外来

内分泌代謝外来 （小　澤　厚　志） （道　又　敏　夫） （石　井　角　保）
午後

糖 尿 病 外 来 (下　田　容　子)
神 経 内 科 金　井　光　康 菅　原　　　隆 石　黒　幸　司 （青　木　　　蕉） 石　黒　幸　司

呼 吸 器 内 科
茂　木　　　充 茂　木　　　充

午後 清　水　雄　至 茂　木　　　充 清　水　雄　至
佐　藤　麻　里 佐　藤　麻　里

午後のみ 大　島　一　真 鈴　木　雅　文 鈴　木　雅　文
大　島　一　真 上　野　　　学

消 化 器 内 科

長　沼　　　篤 工　藤　智　洋 安　岡　秀　敏 長　沼　　　篤 工　藤　智　洋
安　岡　秀　敏 星　野　　　崇 増　田　智　之 増　田　智　之 星　野　　　崇
柴　崎　絵理奈 堀　口　　　英 （植　原　大　介） 村　上　立　真 佐　藤　圭　吾

（蘇　原　直　人）
午後

石　原　　　弘
午後

内 視 鏡 検 査 星 野 ／ 増 田 安 岡 ／ 村 上 工 藤 ／ 柴 崎 工 藤 ／ 堀 口 長 沼 ／ 村 上

循 環 器 内 科
（ペースメーカー外来含）

太　田　昌　樹
午前・通常診療／午後・不整脈外来 小　林　洋　明 広　井　知　歳 福　田　延　昭 川　上　　　亮

村　田　智　行 高　橋　伸　弥 静　　　毅　人 羽　鳥　直　樹 小　林　紘　生
（金　澤　紀　雄）

再来のみ
（金　澤　紀　雄）

再来のみ
太　田　昌　樹

ペースメーカー外来、第２、４週目のみ

新患外来（午前のみ） 静　　　毅　人 川　上　　　亮 小　林　紘　生 高　橋　伸　弥 小　林　洋　明

精 神 科
井　田　逸　朗 井　田　逸　朗 井　田　逸　朗 井　田　逸　朗 井　田　逸　朗
井　上　恵理子 井　上　恵理子 井　上　恵理子 井　上　恵理子

小 児 科

五十嵐　恒　雄 
午前のみ

德　永　真　理 
午前のみ

五十嵐　恒　雄 
午前のみ

倉　田　加奈子 
午前のみ

德　永　真　理 
午前のみ

今　井　　　朗 
午前のみ

稲　田　雅　弘 
午前のみ

＜乳　児　健　診＞
午前のみ

澤　浦　法　子 
午前のみ

今　井　　　朗 
午前のみ

八　木　夏　希 
午前のみ

五十嵐　恒　雄 
午後のみ

今　井　　　朗 
午後のみ

德　永　真　理 
午後のみ

澤　浦　法　子 
午前のみ

德　永　真　理 
午後のみ

（神　尾　綾　乃） 
午後のみ

澤　浦　法　子 
午後のみ

今　井　　　朗 
第２・４週午後のみ

五十嵐　恒　雄 
午後のみ

稲　田　雅　弘 
午後のみ

八　木　夏　希 
午後のみ （佐　藤　幸一郎） 倉　田　加奈子 

午後のみ
（関　根　和　彦） 

第２・４週午後・予約のみ

小 児 外 科 （西　明・高澤 慎也）
第2・4週午後のみ

外 科
坂　元　一　郎

[消化器] ＜手術日＞
饗　場　正　明

[消化器] 小　川　哲　史 塚　越　浩　志
大　木　　　孝 榎　田　泰　明 平　井　圭太郎 沼　賀　有　紀

栄養サポート外来 小　川　哲　史
小川祐介（栄養士）

ス ト ー マ 外 来 第２･４週目  午後のみ：予約 第１･３･５週目  午後のみ：予約

泌 尿 器 科 井　上　雅　晴 （高　橋　　　悟） (栗　原　聡　太) 井　上　雅　晴 古　谷　洋　介

8：30～11：00迄（予約の場合は最終予約時間まで）

※再来受付機は8:00から受付しています
◦紹介状をお持ちの方、紹介事前予約の方は、地域医療支援･連携センター窓口で

受け付けております。

外来診療
受付時間

1

土、日、祝日、年末年始
◦学会等により、休診または医師が交替する場合があります。
　院内掲示をご覧ください。

休診日
2
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月 火 水 木 金
緩 和 医 療 科 田　中　俊　行 田　中　俊　行 田　中　俊　行 田　中　俊　行

乳腺・内分泌外科
鯉　淵　幸　生 鯉　淵　幸　生 鯉　淵　幸　生 （中　澤　祐　子）

予約のみ
鯉　淵　幸　生

第２・４週目のみ

荻　野　美　里 高　他　大　輔 荻　野　美　里 高　他　大　輔

昼　間　詩　織 荻　野　美　里
第１・３・５週目のみ

心 臓 血 管 外 科 ＜手術日＞ 小谷野　哲　也 小谷野　哲　也

呼 吸 器 外 科
菅　野　雅　之

＜手術日＞
菅　野　雅　之

沼　尻　一　樹
午後

矢　澤　友　弘
午後

整 形 外 科
新　井　　　厚 丹　下　沙　羅 新　井　　　厚

＜手術日＞

大　澤　敏　久

荒　　　　　毅 （須　藤・柳　澤）
午前　　 　　午後 大　澤　敏　久 大　島　淳　文

大　島　淳　文 ＜ 毎 週 交 替 ＞ 荒　　　　　毅 丹　下　沙　羅

形 成 外 科
＜手術日＞

午前 林　　　奈津子 ＜手術日＞
午前

林　　　奈津子
午前のみ

＜手術日＞
午前

（林　　　　　稔）
第４週午後

脳 神 経 外 科 相　島　　　薫 栗　原　秀　行 ＜手術日＞ 笹　口　修　男 佐　藤　晃　之

皮 膚 科
龍　崎　圭一郎 龍　崎　圭一郎

［学童外来］午後予約 ＜手術日＞
龍　崎　圭一郎 龍　崎　圭一郎

（井　上　千　鶴） （井　上　千　鶴）

産 婦 人 科
伊　藤　郁　朗 伊　藤　郁　朗 小　林　　　梓 片　貝　栄　樹 伊　藤　郁　朗

第２週は紹介･予約のみ

片　貝　栄　樹 片　貝　栄　樹 (山　下　宗　一）
＜産後検診＞ 東　　　杏　莉 青　木　　　宏

東　　　杏　莉 青　木　　　宏 （金　井　眞　理） 小　林　　　梓

眼 科 土　屋　　　明
紹介・予約のみ 土　屋　　　明 土　屋　　　明 土　屋　　　明 土　屋　　　明

眼 形 成 眼 窩 外 科 ＜手術日＞ ＜手術日＞ 笠　井　健一郎 ＜手術日＞ 笠　井　健一郎

耳 鼻 い ん こ う 科 (高　安　幸　弘）
午前のみ・紹介・予約

放 射 線 治 療 科
北　本　佳　住

紹介･予約
北　本　佳　住

紹介･予約
北　本　佳　住

紹介･予約
北　本　佳　住

紹介･予約
岡　野　奈緒子

紹介･予約
岡　野　奈緒子

紹介･予約
岡　野　奈緒子

紹介･予約
岡　野　奈緒子

紹介･予約

歯 科 口 腔 外 科

薬師寺　　　孝
紹介･予約

薬師寺　　　孝
紹介･予約

薬師寺　　　孝
紹介･予約

薬師寺　　　孝
紹介･予約

薬師寺　　　孝
紹介･予約

山　田　健太郎
紹介･予約

山　田　健太郎
紹介･予約

山　田　健太郎
紹介･予約

古　瀬　　　健
紹介･予約

山　田　健太郎
紹介･予約

古　瀬　　　健
紹介･予約

古　瀬　　　健
紹介･予約

青　木　勇　介
紹介･予約

青　木　勇　介
紹介･予約

古　瀬　　　健
紹介･予約

青　木　勇　介
紹介･予約

青　木　勇　介
紹介･予約

青　木　勇　介
紹介･予約

歯 科 （歯科麻酔）
摂食嚥下･口腔外科外来

稲　川　元　明
紹介･予約

稲　川　元　明
紹介･予約

稲　川　元　明
紹介･予約

稲　川　元　明
紹介･予約

稲　川　元　明
紹介･予約

倉　持　真理子
紹介･予約

倉　持　真理子
紹介･予約

倉　持　真理子
紹介･予約

倉　持　真理子
紹介･予約

（ 　 ）の医師は非常勤です。

（平成29年5月1日現在）

精神科 産婦人科 形成外科 眼形成眼窩外科 歯科口腔外科  
消化器内科は完全予約制となります
◦分娩希望についてはこの限りではありません。
◦精神科につきましては通常の予約方法と異なります。地域医療支援･連携セン

ターにお尋ねください。

FAXの予約対応を平日は18:30まで行っています
◦FAXは24時間受け付けています。

土曜日も予約受付を行っています（8:30－17:15）

高崎総合医療センター内 地域医療支援・連携センター
FAX：027-322-5925　直通電話：027-322-5835連絡先

4

当センターへの紹介の際は、
地域医療支援・連携センターを通した

事前予約にご協力下さい。

地域医療支援・連携センターから地域の先生へお願い

予約に
ついて

3

（医療機関からの
 紹介患者事前予約）
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独立行政法人・国立病院機構

高崎総合医療センター

ホームページより本冊子のバックナンバーをご覧頂けます 検索検索http://www.tnho.jp/kouhoubackno
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高崎総合医療センター案内図
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編集室より
　登録医の先生方からのご寄稿・ご意
見をお待ちしております。地域医療支
援・連携センターまでご連絡をお願い
致します。

電 話 027-322-5835
（地域医療支援・連携センター直通）

病院長  石原　弘

〒370-0829 群 馬 県 高 崎 市 高 松 町 3 6   代表（TEL）027-322-5901
地域医療支援･連携センター（TEL）027-322-5835（FAX）027-322-5925

院長室だより
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教科書問題と教育
について
 最近再び政府による教科書の検定と教育についての直接的な介入が際立って来ているの
を思い、私は1965年に始まった歴史学者家永三郎の歴史教科書に対する文部省（現在文
部科学省）の「検定」を不当とする訴訟を思い出しました。最後の最高裁判決は1997年に
出ました。最高裁の判決は「検定」を合憲としましたが個別の記述に関する「検定」の一部
を不当であり、違憲としました。すなわち文部省の行って来た教科書の「検定」は、違法行
為を含む作業であったと言うことです。「検定」の背景にあった歴史観には軍国日本が行っ
て来た侵略行為を他の国も行って来たという理由で日本の免罪を計ろうとする考えがあり
ますが、その考えは倫理的に潔くないと思われます。
　どこの国も容易に自国の過ちを認めようとしない。それにも拘わらず、ある国の政府や、
市民や、学校の教科書が、敢えてそうするだけの勇気と知的正直さをもつとすれば、その国
の倫理的権威は高まると思います。
　家永氏の主張は、政府による教育内容の統制に反対する考えがあり、政府による統制
は、戦前の日本の国定教科書に典型的に現れていて、その結果が軍国日本の惨状です。
　教育の平等という観念は、特に民主主義的教育が求めるのは、教育の機会の平等であ
り、教育の内容の平等または均質性ではないはずです。
　同じ教科書を使うことが平等主義ではなく、異なる教科書の中から一つを選択する権利
を誰にも与えられていることこそ平等主義であると思われます。
　他人と同じ意見をもち、同じ行動をし、全会一致を良しとする集団主義は、戦前・戦中の
軍国日本そのものです。
　平等であるべきものは、意見の内容ではなく、他人と異なる意見を持つ権利です。その
権利を守るために家永三郎は30年以上も戦い続けたのだと思います。

※事前申し込みが必要です。6月23日㈮までにFAXでお申し
込みください。

●地域連携症例検討会
『内科系疾患・感染症の診断と治療の連携』

日時：平成29年7月6日㈭　19時25分～21時
講師：総合診療科部長　佐藤 正通
　　　総合診療科医長　合田　 史
 総合診療科医長　渡邉 俊樹　他
場所：当センター2階  大会議室
対象：医師

●市民健康医学講座
『発熱』～熱の原因となる病気の究明～

日時：平成29年6月21日㈬  17時30分～
講師：総合診療科部長　佐藤 正通
場所：当センター2階  大会議室
対象：一般の方  医療従事者

●看護・介護に関する勉強会
『皮膚の病気と皮膚ケア』

日時：平成29年6月16日㈮  18時30分～20時
講師：皮膚科医長　龍崎 圭一郎
　　　皮膚･排泄ケア認定看護師　細谷 晃子
場所：当センター2階  大会議室
対象：看護・介護に携わる人

●CPC（臨床病理示説会）
日時：平成29年6月28日㈬　18時～
場所：当センター2階　大会議室
対象：医療従事者
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